
SEGURIDAD DE LOS FÁRMACOS ANTICOAGULANTES EN EMBARAZO Y LACTANCIA

Fármaco Categoría Embarazo
(FDA)

Lactancia materna

FDA Hospital Denia
http://www.e-lactancia.org/

Acenocumarol Anticoagulante X N Seguro, no hay riesgo para lactante

Acetilsalicílico AINE C/D N Bastante seguro, poco probable riesgo leve

Antitrombina Antitrombótico B ND (no hay info)

Bemiparina Anticoagulante C ND Seguro, no hay riesgo para lactante

Clopidogrel Antiagregante B ND Poco seguro: riesgo

Dabigatran Anticoagulante X ND Poco seguro: riesgo

Dalteparina Anticoagulante B S Seguro, no hay riesgo para lactante

Enoxaparina Anticoagulante B S Seguro, no hay riesgo para lactante

Fondaparinux Anticoagulante B ND Seguro, no hay riesgo para lactante

Heparina Anticoagulante C S Seguro, no hay riesgo para lactante

Nadroparina Anticoagulante B ND Seguro, no hay riesgo para lactante

Protamina Antídoto de la heparina C ND Bastante seguro, poco probable riesgo leve

Rivaroxaban Anticoagulante X N (no hay info)

Tinzaparina Anticoagulante B ND Seguro, no hay riesgo para lactante

Tranexámico, ác. Antifibrinolítico B S Seguro, no hay riesgo para lactante

Triflusal Antiagregante ND ND (no hay info)

Warfarina Anticoagulante X S Seguro, no hay riesgo para lactante

http://www.e-lactancia.org/


CLASIFICACIÓN DE LA FDA DE LOS FÁRMACOS PARA USO EN 
 EMBARAZO Y LACTANCIA

CLASIFICACIÓN FDA SEGÚN RIESGO EN EMBARAZO

Clase A Sin riesgos aparentes. No hay evidencia de riesgo fetal. PUEDEN EMPLEARSE.

Clase B Sin riesgos aparentes. No existen pruebas de riesgo en especie humana. PROBABLEMENTE SEGURO.

Clase C No se puede descartar la existencia de riesgo. No existen estudios en el ser humano. En animales indican riesgo o no 

 
se ha podido demostrar su inocuidad. Solo deben usarse cuando los beneficios potenciales justifiquen los riesgos 

 
fetales. EVITARLOS SI EXISTEN OTRAS ALTERNATIVAS. 

Clase D Riesgo moderado. Existen pruebas de riesgo. Los beneficios potenciales en la mujer embarazada pueden sobrepasar el 

 
riesgo de su empleo, como situaciones que amenacen la vida de la

 

mujer o enfermedad grave..‐

 

EVITARLOS SI 

 
EXISTEN OTRAS ALTERNATIVAS.

Clase X Existe evidencia de riesgo fetal en la especie humana. El riesgo

 

sobrepasa cualquier beneficio del empleo del fármaco. 

 
CONTRAINDICADOS.

CLASIFICACIÓN FDA SEGÚN RIESGO EN LACTANCIA MATERNA

S Sí

 

puede administrarse.

N No debe administrarse. La utilización del fármaco no es recomendable o hay que interrumpir la lactancia durante su 

 
administración.

ND No se dispone de información documentada.
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